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Du kan nemt få overblik over, hvor 
mange penge du kan få udbetalt fra os:

>  Se det på din pensionsoversigt, som 
vi sender dig hvert år.
>  Se det under ’log ind’ på 
www.industrienspension.dk. 
>  Ring til os på 70 33 70 70, så kan vi 
fortælle dig det.

Vi har åbent:
Mandag – torsdag kl. 8.30– 16.30. 
Fredag kl. 8.30 – 16.00.

På www.pensionsinfo.dk kan du se, 
hvad du kan få udbetalt fra alle dine 
pensionsordninger, ATP og det of-
fentlige. De fleste netbanker giver let 
adgang til denne hjemmeside.

Se, hvad du kan få udbetalt
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Gennem dit arbejde har du fået en pen-
sionsordning hos os. Den sikrer dig en 
ekstra indtægt, når du går på pension. 

Din pensionsordning sikrer også dig og 
dine efterladte en udbetaling, hvis der 
skulle ske dig noget, inden du går på 
pension. Vores tal viser, at tre ud af ti 
får en kritisk sygdom, bliver invalide eller 
dør inden pensionsalderen. 

Din arbejdsgiver indbetaler
Din arbejdsgiver sørger for at indbetale 
pengene til os. Din arbejdsgiver betaler 
typisk 2/3 af beløbet, og du betaler selv 
1/3, som bliver trukket fra din løn. På din 
lønseddel kan du se, hvor mange penge 
der bliver indbetalt.

Størst mulig pension
Vi investerer pengene for at opnå 
det størst mulige afkast uden at 
løbe en for høj risiko. Vores aktive 
investeringsstrategi har siden starten 
i 1993 sikret medlemmerne et af 
pensionsbranchens højeste afkast.

Industriens Pension er flere gange blevet 
kåret til Europas bedste arbejdsmarkeds-
pensionsselskab.

Medlemmerne får hele overskuddet
Hos os får medlemmerne hele over-
skuddet. Vi er stiftet og ejet af DI og 
fagforbundene i CO-industri, og vi har 
ikke nogen aktionærer, der skal tjene på 
pensionsordningen.

Ekstra penge til pension,  
og hvis der sker dig noget

Hvad går dit pensionsbidrag til?

Pensionsopsparing og reserver 2.104 kr.

Forsikringer 624 kr.*

Arbejdsmarkedsbidrag til staten 240 kr.

Administration 32 kr.

 I alt 3.000 kr.

Figuren viser, hvordan det månedlige 
pensionsbidrag anvendes for et 30-årigt medlem, 
der har en månedsløn på 25.000 kr. og betaler 
12 % af sin løn til pension.

* Noget af betalingen for forsikring 
betales tilbage som bonus.
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Stor vækst i opsparingen
Vi investerer pengene for at opnå det 
størst mulige afkast.

Gennem de seneste 10 år har vi opnået 
et afkast på 7,6 % i gennemsnit om året. 
Det er markant højere end langt de fle-
ste andre pensionsselskaber.

Over 40 år betyder en forskel i renten på 
1 %, at pensionsopsparingen bliver ca. 
25 % større.

Lave omkostninger
Vi administrerer pensionsordningen på 
en måde, hvor vi bevarer et lavt omkost-
ningsniveau uden at gå på kompromis 
med vores service. 

1.000 kr. mindre om året i omkostnin-
ger betyder, at pensionsopsparingen 
bliver 70.000 kr. større gennem et helt 
arbejdsliv.

Sammenligningen af ’omkostninger i 2010’ er lavet ud fra pensionsbranchens officielle nøgletal 
(Nøgletal 5). Nøgletallet fremgår af de enkelte selskabers årsregnskaber. Regnskaberne for alle 
selskaberne kan hentes på www.finanstilsynet.dk.

Højt afkast og lave omkostninger

Gennemsnit pr. medlem i kroner
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Når du går  
på pension

Alderssum 
er et engangsbeløb, du kan 
få udbetalt, når du har nået 
efterlønsalderen, selv om du 
fortsætter med at arbejde.

Ratepension
får du udbetalt hver måned i 10 år, 
fra du går på pension.

Livsvarig alderspension
får du udbetalt hver måned, fra du går 
på pension og i resten af dit liv.

Ekstrapension
er en supplerende ratepension, du kan 
indbetale til for egen regning eller via 
Fritvalgs Lønkontoen, hvis du arbejder 
under Industriens Overenskomst.

> Indbetalingen skal være stoppet
Indbetalingen af pensionsbidrag 
skal være stoppet, hvis du vil have 
udbetalt din løbende pension, inden 
du fylder 67 år.

> Nogle forsikringer stopper
Retten til dødsfaldssum og 
forsikringssum ved visse kritiske 
sygdomme falder bort, når du går på 
pension.

Hvis du får en 
kritisk sygdom, 
inden du er 67 år 

Skattefri forsikringssum
får du udbetalt, hvis du rammes af én 
af de kritiske sygdomme, der giver ret 
til en udbetaling. 

Hvis du ikke har valgt andet, er 
forsikringssummen typisk på 
100.000 kr. Du kan selv ændre 
forsikringssummens størrelse. Du 
kan vælge mellem 0 kr., 50.000 kr., 
100.000 kr. og 150.000 kr.

> Gælder kun visse sygdomme
Du kan se, hvilke sygdomme der 
er med i forsikringen på 
www.industrienspension.dk.

Sundhedsordning 
Nogle medlemmer har en 
sundhedsordning. Den giver 
adgang til behandling af smerter 
og andre problemer i led, muskler 
og sener. Desuden kan man få 
telefonisk rådgivning hos psykolog, 
misbrugsterapeut og sygeplejerske. 
Læs mere på www.
industrienspension.dk/sundhed.
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Hvis du bliver 
invalid, inden 
du fylder 60 år

Skattefri invalidesum
får du udbetalt, hvis du varigt mister 
mindst halvdelen af din erhvervsevne.

Hvis du ikke har valgt andet, er 
invalidesummen typisk på 100.000 kr. 
Du kan selv ændre invalidesummens 
størrelse. Du kan vælge mellem 
100.000 kr. og 150.000 kr.

Invalidepension
får du udbetalt hver måned, hvis 
du varigt mister mindst 2/3 af 
erhvervsevnen.

Bidragsfritagelse
betyder, at du beholder de 
forsikringsdækninger, du havde, og 
at opsparingen til alderspension 
fortsætter, selvom der ikke bliver 
indbetalt til pensionsordningen. Du 
kan få bidragsfritagelse, hvis du varigt 
mister mindst 2/3 af erhvervsevnen.

> Tabet af erhvervsevnen 
skal være sket af helbredsmæssige 
årsager og gælde i alle slags job.

Ved dødsfald

Skattefri dødsfaldssum
får dine efterladte udbetalt, hvis du 
dør, inden du fylder 67 år, eller inden 
du går på pension. 

Hvis du ikke har valgt andet, 
er dødsfaldssummen typisk på 
300.000 kr. Du kan selv ændre 
dødsfaldssummens størrelse. Du kan 
vælge mellem 0 kr., 300.000 kr. og 
600.000 kr.

Opsparingssikret alderssum
får dine efterladte udbetalt, 
hvis du dør, før du selv har fået 
alderssummen udbetalt.

Rateforsikring
får dine efterladte udbetalt, hvis 
du dør, før udbetalingen af din 
ratepension er begyndt.

Ratepension
får dine efterladte udbetalt, hvis du 
dør, efter du er gået på pension og 
ikke selv har fået hele ratepensionen 
udbetalt.

Opsparing til ekstrapension
får dine efterladte udbetalt, hvis du 
ikke selv har fået udbetalt pensionen.
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Hvis du selv vil bestemme, hvem der 
skal have udbetalt pengene ved din død
Ved dødsfald udbetaler vi som udgangs-
punkt pengene til dine nærmeste pårø-
rende. De er i rækkefølge:

1. Din ægtefælle eller registrerede partner.
2. Din samlever, hvis I har boet og levet 
sammen i et ægteskabslignende forhold 
de sidste to år før dødsfaldet eller har, 
har haft eller venter børn sammen.
3. Dine børn.
4. Hvis du ikke har nogen ægtefælle, 
partner eller børn, får arvinger efter te-
stamente eller arveloven (forældre og 
søskende) pengene.

Ønsker du, at andre skal have udbeta-
lingerne, skal du udfylde en blanket og 
sende den til os. 

Hvis du mister dit arbejde  
eller bliver langtidssygemeldt
Når din arbejdsgiver ikke længere indbe-
taler pensionsbidrag for dig, bliver din 
alderspension mindre, og din forsikring 
ved kritisk sygdom, invaliditet og døds-
fald stopper senest efter 12 måneder. 

Du er velkommen til at fortsætte  
indbetalingen til os for egen regning.

Hvis du har en pensionsordning i forvejen
Hvis du gennem dit tidligere job har haft 
en pensionsordning et andet sted, bør 
du overveje at samle din pension hos os. 
Så får du et bedre overblik, og du kan 
spare omkostninger til administration.

Hvis der sker dig noget
Vi får ikke automatisk besked, hvis du får 
en kritisk sygdom eller varigt mister din 
evne til at arbejde. Det er derfor vigtigt, 
at du selv kontakter os, så du kan få de 
penge, du har ret til.

Dit krav på udbetalingen bliver forældet 
efter nogle år, så det er vigtigt, at du 
kontakter os med det samme. 
Ved dødsfald får vi automatisk besked. 
Bor du i udlandet, skal dine efterladte 
kontakte os.

Hvis du flytter til udlandet
Kontakt os, hvis du emigrerer - du kan 
muligvis få udbetalt din pensionsordning 
hos Industriens Pension, og under alle 
omstændigheder har vi brug for din nye 
adresse.

Hvornår skal du kontakte os?



Vil du have en højere pension?

Du er altid velkommen til at indbetale 
mere til din pensionsordning, så du 
får mere at leve af som pensionist. 

På www.industrienspension.dk kan  
du læse mere om mulighederne og 
beregne, hvor meget du kan få ud af 
at indbetale ekstra.
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Ring til os
Hvis du har spørgsmål til din pensions-
ordning, er du altid velkommen til at 
kontakte os.
Telefon 70 33 70 70
Mandag – torsdag 8.30– 16.30
Fredag 8.30 – 16.00
kundeservice@industrienspension.dk

Hjemmeside
På hjemmesiden finder du alle informa-
tioner om pensionsordningen. Her kan 
du også tilmelde dig vores nyhedsbrev 
- så får du hver måned en mail med nyt 
og tips om pension.

Log ind med NemID
Med din NemID kan du logge ind og se 
alt om din egen pension.
Du kan for eksempel følge med i, hvad 
der bliver indbetalt til ordningen, og se 
de udbetalinger, du har ret til. Du har 
også adgang til en række selvbetjenings-
muligheder  - du kan for eksempel æn-
dre størrelsen på forsikringsdækninger-
ne, overføre en tidligere pensionsopspa-
ring eller selv betale ekstra til pension.

Forsikringsbetingelser
Denne folder indeholder kun de vigtigste 
informationer om din pensionsordning.
De præcise regler fremgår af forsikrings-
betingelserne og medlemspjecen, hvor 
forsikringsbetingelserne er uddybet.

Du kan hente forsikringsbetingelser 
og medlemspjece på 
www.industrienspension.dk. 

Mere information
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På www.industrienspension.dk kan du 
hente alle informationsfoldere om pensi-
onsordningen i et printvenligt format. 

Informationsfolderne bedes sendt til

Du kan også få dem sendt ved at bestille 
dem her og sende kuponen til os 

Eventuel virksomhed . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Navn . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Vej . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Postnummer . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . By . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Bestil information

Forsikring ved tab af 
erhvervsevnen

Udbetalinger ved 
dødsfald

Forsikringsbetingelser 
og medlemspjece

Hvor stor skal din  
forsikring være?

Denne velkomstfolder

Alderspension

Forsikring ved visse 
kritiske sygdomme

Hvad med pensionen, 
hvis du stopper på 
jobbet?

Stk. Stk.

Stk.Stk.

Stk.Stk.

Antal

Stk.Stk.
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